A Loyat, David et Cédric sont
des jumeaux ums dans I’ epreuve

Ces jumeaux loya-
tais ont publié un
recueil de poémes
qu'ils présenteront
au rassemblement
Deux et plus, a Pleu-
cadeuc, le 15 aout.
Entre les lignes,
ils racontent, dans
* com-
ment ce lien leur a
permis de dépasser
le handicap.
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David et Cédric, des jumeaux unis dans I’épreuve

Ces jumeaux Loyatais ont publié un recueil de poemes qu'ils présenteront au rassemblement
Deux et plus a Pleucadeuc, le 15 aout. Ce lien leur a permis de dépasser le handicap.

Témoignage

Jamais rien, I'un sans l'autre. Difficile
de faire plus unis que les jumeaux
Cédric et David Jagu. Egalement co-
locataires a Loyat dans le Morbihan,
ils pratiquent le méme travail d'assis-
tant administratif. Ce partage se vit
jusgue dans la maladie. Les deux
freres sont atteints du syndrome de
Little, affection neurologique impli-
quant une paralysie des membres.
« Nos proches nous disent que
notre lien est si fort qu’il est difficile
d’entrer dans notre cercle », recon-
naissent-ils.

Et pourtant, il n'y a pas plus so-
ciable gu'eux. « On aime aller vers
les autres et faire de nouvelles ren-
contres. » La féte des Deux et plus
a Pleucadeuc les 14 et 15 aolt sera,
justement, I'occasion d'échanges
et de discussions comme ils les ai-
ment. « Ce sera notre 9° participa-
tion a I'événement. » Et celle-ci aura
une saveur particuliére. Le duo y pre-
sentera son recueil de poémes *

autoédite en juillet dernier.

Un projet de longue date realisé
main dans la main. Forcément. « Ca
ne pouvait pas étre fait séparé-
ment, explique Cédric, auteur des
poemes. Je voulais que David y
participe aussi. » Ce sont donc ses

photographies qui viennent illustrer
chaque poéme. « Je ne suis pas pro-
fessionnel, clarifie le jeune homme.
Ces photos sont avant tout des sou-
venirs. Elles font sens avec ce qu'a
écrit Cédric. » Et racontent d'une
méme voix leur histoire. « Ce qu'on
a voulu mettre en avant ? Tout seul,
on va plus vite et ensemble, on va
plus loin, assurent avec certitude
les deux trentenaires. Ces poémes
évoquent ce lien unique et fantas-
tique. C'est ce qui nous a permis de
dépasser le handicap par le sport
et I'écriture. »

Surmonter la maladie

Le tout se lit entre les lignes. lls y
tiennent. Pas question de mettre
en avant le handicap. « Il y a beau-
coup de sous-entendus. C’est un
moyen d’expression différent et
nécessaire. Le handicap fait par-
tie de nous, mais ne nous définit
pas », explique Cédric. Eux préferent
le terme différence. Une facon d’affir-
mer par les mots qu'ils surmontent
cette maladie. « C'est avant tout un
livre de partage et de lien qu'on a
créé. C'est une invitation a voir au-
dela des apparences. » C'est aussi
pour cela qu'ils aiment cette féte a
Pleucadeuc et qu'ils y sont si fidéles.
« La-bas, nous avons la méme diffé-
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Les jumeaux David et Cédric Jagu habitent a Loyat dans le Morbihan. lls viennent
dadopter un Golden retriever qu'ils ont appelé Novice.

rence que les autres, assure David.
C’est le seul moment de I'année ou
le fait d’étre jumeau passe avant
notre histoire et nos béquilles. »

Mélanie BECOGNEE.
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